
 Speiseplan  
 vom 8. bis 14. Januar (KW 2) 

groen-gmbh.jimdo.com/foods 
   

Ihre Grön GmbH wünscht Ihnen guten Appetit! 

Ein Getränk ist nur für Mitarbeiter der Verwaltung im Menüpreis inklusive. 

Alle anderen Mitarbeiter (z. B. der Produktion) erhalten zum Menü ein vergünstigtes 

Getränk für 0,50 €. 

Die Speisen werden jeden Tag frisch für Sie zubereitet! 

Bitte beachten Sie ebenfalls die ständig verfügbaren Speisen, die Sie ebenfalls 

online einsehen können. 

 Menü 1 Menü 2 
 

Montag 
Menüpreis 1 / 2 

5,50 € / 4,95 € 

Rote Beete Salat 
 

Hähnchengulasch 
in dunkler Soße mit Paprika und Reis 

 

Fruchtkompott 

Rote Beete Salat 
 

Ragout von Tofu, Erbsen und Pilzen 
in heller Rahmsoße, dazu Reis 

 

Fruchtkompott 
 

Dienstag  
Menüpreis 

7,10 € 

Leberknödelsuppe 
 

Asiatische Fisch-Gemüsepfanne 
mit Kokosmilch, Bambussprossen 

und Reis 
 

Mangowürfel in Gelee 
mit Himbeersoße 

Gemischter grüner Salat 
 

Vegetarisch gefüllte Paprikaschote 
in Gemüse-Tomatensoße 

 
Frisches Obst 

 

Mittwoch  
Menüpreis 

7,10 € 

Rindfleischsuppe mit Nudeln 
 

Fleischspieß mit Zwiebelsoße 
dazu Blumenkohl und kleine  

Knoblauchkartoffeln 
 

Panna cotta mit Fruchtsoße 

Rote Beete Salat 
 

Verschiedene Antipasti 
mit Salaten vom Buffet und Baguette 

 
 

Frisches Obst 
 

Donnerstag  
Menüpreis 1 / 2 

5,90 € / 5,70 € 

Kürbiscremesuppe 
 

Kassler auf Sauerkraut 
 

Waldbeerenbecher 

Kürbiscremesuppe 
 

Spätzlepfanne 
 

Schokopudding mit Vanillesahne 
 

Freitag 
Menüpreis 1 / 2 

6,00 € / 5,50 € 

Rindfleischsuppe 
mit Nudeln 

 

Paniertes Schollenfilet 
mit Kartoffelecken und 

Hirtenfeuerdipp 
 

Eierlikörpudding 
mit Schokoladensoße 

Geflügelrahmsoße 
mit Gemüsewürfel 

 

Vollkornnudelauflauf 
mit Erbsen, Karotte, Paprika und 

Lauchrahmsoße 
 

Karamellpudding 
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